
Conférences prévention Santé "Maladies cardio-vasculaires."
- RETIERS
Commune de Chelun

Deux réunions d’information et d’échanges sur les Maladies cardiovasculaires avec la participation du :

Dr Catherine VIDAL, Chef de pôle Médecine-Urgences-Radiologie-Pharmacie, Praticien Hospitalier
Cardiologue - CH de Vitré

Les maladies cardiovasculaires sont nombreuses. Elles regroupent les pathologies qui touchent le cœur
et les vaisseaux sanguins. D’après le ministère de la Santé, les maladies cardiovasculaires sont la
deuxième cause de mortalité en France après le cancer et la première cause de mortalité chez les
femmes après 65 ans. Par ailleurs, leur nombre a augmenté de plus de 25% depuis les années 2000
chez les femmes de moins de 65 ans. Chaque année, ce sont plus de 140 000 décès qui leur sont
imputables.

Moment de rencontre et d’échanges, cette conférence de prévention santé sera l’occasion d'aborder
toutes les questions relatives aux maladies cardiovasculaires, d’apporter son lot d’informations,
d’interrogations, de conseils…

Qu’est-ce qu’une maladie cardiovasculaire ?
Quelles sont les trois grandes familles de maladies cardiovasculaires ?
Quelles sont les maladies les plus rencontrées ?
Quels sont les signes d’alerte, les symptômes de ces maladies ?
Quels sont les facteurs de risques, les causes de ces maladies ?
Quelles prises en charge pour les patients (médicales, thérapeutiques…) ?
Comment prévenir l’apparition et/ou l’aggravation de ces pathologies ?
Comment vivre au mieux avec ? …

       

… Et bien d’autres questions que vous pouvez vous posez ! Alors, rejoignez-nous et venez nombreux à
ces soirées-débat GRATUITES et OUVERTES A TOUS, jeunes et adultes (MSA ou non).  

Entrée libre.
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